VANHANKARTANON Joulukuu 2015 n

OMAKOTIYHDISTYS
Johtokunnalta: muutaman kerran vahtimassa lapiajokiellon
Yhdistyksen syysjuhlat peruttiin vahaisen noudattamista, tie on kapea ja luvaton lapiajo
ennakkoilmoittaumisen vuoksi. Kustannus hidastaa tyon tekoa.
olisi tullut kohtuuttoman isoksi osallistujaa Juvanpuiston koulun rehtori Ossi Airaskorpi
kohden. jaa elakkeelle syyslukukauden paattyessa,

uuden rehtorin hakuprosessi kaynnistynee

"Ei syytd huoleen" sanoo Maakansa ja jatkaa heti alkuvuodesta.
- Juhlinnan perinnetta uudistetaan
jarjestamalla yhdistyksen nykyhistorian Perinteinen uudenvuoden vastaanotto
ensimmainen jouluhla Ponnen majalla 19.12. klo 18 Eero Teikarin puistossa.

Katso erillinen mainos tassa tiedotteessa.
Kevaan liikuntoihin ilmoittauminen on auki
Niipperintien perusparannus on hyvassa MyClubissa.
vauhdissa, valmista pitaisi olla vuoden
loppuun mennessa. Poliisit ovat olleet

Yhdistyksen joulujuhla lauantaina 19.12. klo 19 Ponnen majalla.

Ohjelma:

19.00 aloitus, glogi

19.30 joululauluja/ohjelmaa, Mari Katka laulattaa
20.15 puuropuhe

20.30 puuro ja soppa, puurolaulua

21.30 Pepen jouluspeciaali

22.00-> saunaa ja sopivaa viihdemusiikkia

23.30 tonttujen aika hipsia hiljaa varpahillaan jatkoille

Tuo mukaan kierratyslahja paketoituna pukinkonttiin.

Joulupuuro ja glogi 5€, kateismaksu ovella.

Ennakkoilmoittautumiset Leenalle, 040-7420833, leena.hammar-staf@voky:.fi

Ps. Mukaan voi tulla myds ilman ennakkoilmoittautumista.
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Missa palaa?

Vanhan kotimaisen elokuvan Hilman paivat -teemaa mukaellen toivottavasti ei missaan.

Oman alueemme palokunta etsii 10-16-vuotiaita nuoria mukaan. VPK:n sivut
http://www.vanhankylanseudunvpk.fi/2 ja VPK Facebookissa: https://www.facebook.com/VksVPK:n

— Kevaan liikuntoihin
etsékulman ilmoittautuminen on auki
MyClubissa. Ryhmat ja ajat ovat
samat kuin syksylla.
lImoittautumiset MyClubin kautta.
Ks. http://www.voky.fi/
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Kahvila, puuroa, makkaraa, herkkuja,
leivonnaisia, jouluaskarteluja,
arpajaiset, onginta, onnenpyord,
piparipaja, joulukorttipaja, joulukukkia,
poniajelu, pehmolelujen match show
00000000000000000000000000000000




Liikuntaryhmat kevat 2016

Maanantai 17-17.45 Lasten jumppis 3 - 4-vuotiaat

Perusliikuntataitoja leikin avulla:
tasapainotaidot ja liikkumistaidot, hieman
kasittelytaitoja.

Ohjaaja Irma Ahokas, apuohjaajia tarpeen
mukaan.

Paikka Juvanpuiston koulu, Pieni sali.
Maksu 35 € jasenet, ei-jasenet 45 €.
Ryhman maksimikoko 20.

Maanantai 18-18.50Lasten jumppis 5-6-vuotiaat

Perusliikuntataitoja ryhmassa pelaten ja
leikkien: tasapainotaidot, likkumistaitojen
oikeat liikeradat ja kasittelytaitoja.
Ohjaaja Irma Ahokas, apuohjaajia tarpeen
mukaan.

Paikka Juvanpuiston koulu, Pieni sali.
Maksu 35 € jasenet, ei-jasenet 45 €.
Ryhman maksimikoko 22.

Maanantai 19-19.55 Aerobic

Hauskaa, vauhdikasta ja energista liikuntaa.

Teema vaihtuu kauden edetessa.
Ohjaaja Johanna Eriksson.

Paikka Juvanpuiston koulu, Pieni sali.
Maksu 40 € jasenet, ei-jasenet 50 €.
Ryhman maksimikoko 55.

Maanantai 20.05-21 Lihaskunto

Helppoa ja tehokasta lihaskuntopainotteista
likuntaa ilman askelsarjoja.

Sopii seka miehille etta naisille.

Tarkempi ohjelma tulossa lahiaikoina.
Ohjaaja Johanna Eriksson.

Paikka Juvanpuiston koulu, Pieni sali.
Maksu 40 € jasenet, ei-jasenet 50 €.
Ryhman maksimikoko 40.

Keskiviikko 19.30-20:30  Kahvakuula

Paikka Juvanpuiston koulu, Pieni Sali
Ohjaaja Milla Alcaide
Maksu 40 € jasenet, ei-jasenet 50 €.

Torstai 20.30-21:30 Sahly aikuiset

Paikka Jarvenperan koulu, Liikuntasali.
Maksu 25 € jasenet, ei-jasenet 35€.
Perjantai 19.30 - 21 Naisten sahly
Paikka Juvanpuiston koulu, Iso sali.
Maksu, 25 € jasenet, ei-jasenet 35 €.

Sunnuntai 18-19.30 Jooga (Yin & Yang)

Ohjaaja Saara Rénnholm
Paikka: Niipperin koulu, Liikuntasali
Maksu, 80 € jasenet, ei-jasenet 90 €.
Ryhman maksimikoko 35.
Sunnuntai 16.50-17.50 Jooga (Astanga)
Sopii joogan aloittaville.
Ohjaaja Riikka Pihlanto
Paikka: Niipperin koulu, Liikuntasali
Maksu, 45 € jasenet, ei-jasenet 55 €.
Ryhman maksimikoko 35.

Maanantain, torstain ja perjantain ryhmat alkavat
Loppiaisen jalkeen, sunnuntain joogat alkavat 10.1.
ja liikunnat paattyvat aitienpaivaviikolla. Tarkemmat
tiedot MyClubissa.

lImoittautua voit myclubin kautta, linkki [0ytyy
www.voky.fi. Mukaan voi liittya viela ryhmien
alettua jos tilaa l16ytyy.

Maksu on lukukausikohtainen (syksy tai kevat
erikseen). limoittautuminen myclubiin tuottaa
laskun ja se tulee ilmoitettuun
sahkopostiosoitteeseen.
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Koko perheen perinteinen

uuden vuoden vastaanotto
31.12.2015. klo. 18.00

Eero Teikarin puistossa,

Niipperin koulun kentan vieressa.

Tarjoilua seka lapsille etta aikuisille.
Tule ampumaan omat rakettisi valvotulta

alueelta.

Muistathan suojalasit.
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